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Peygamberimi
orucunu dgmadan once
$0yle dua ederdi:
"Allgh'im!
senin n2ani kazanmak

IciN Oruc kukkum,
senin verdigin
n2kla orucumu dckam.

Sand inamp gavendim.
EY laeuf ve ikram
genig olan Rabb'im!
Beni bagisla.”



RAMAZAN
GELDiI
HOS GELDiI

Ramazanim
merhabaaaaa
Bizlere verdin
sefaaaa
Rabbimize
hamdolsun

Her nefeste bin
defaaaa
Secdeye varan
baslaaaa
Gozlerden akan
yaslaaaa
Musliman
arkadaslaaaaa
Ne glzeldir
ramazan.

Dinyanin her lilkesinde, vatanin disman isgalinden
kurtulup halkin o6zgirlige kavustugu giin, bayram olarak

kutlanir. Yine dinyanin her yerinde insanlarkendi
dogduklari glni, kendileri icin ozel oldugunu
disiindikleri anlar1 her yilseving iginde kutlarlar.Kur'an-i
Kerim’'in nazil olmaya baslamasiyla insanlik cehalet

isgalinden kurtulmus ve insanlar manevi esaretlerden
kurtulup gercek ozgiirliiklerine kavusmuslardir. Iste biz
Mislimanlar da bizleri cehalet karanliklarindan kurtaran
Kur'an’in inmeye basladigr Ramazan ayini ibadetlerle
kutlariz.

Kutsal kitabimiz Kur'an-i Kerim’i Cebrail
aleyhisselamYiice Allah’in katindan getirdigi icin, biz de
hem melekler gibiyemeyip igcmeyiporuc tutarak bedenimizi
hem de gilinahlardan kacarak ve ibadetler ederek ruhumuzu
Kur’an'a layik bir hale getirmeye calisiriz.

Peygamber Efendimiz kadar ibadet etmeye hic¢hirimizin
glicii yetmez. Buna ragmen Allah Teala, cennetin kapisini
herkese acarak Peygamber Efendimiz’'in gidecedi yere
bizim de gitmemize imkan tanimistir. Ornedin O (sav)
farzlarin disinda nafile namazlara da cok o6nem verir,
namaz ig¢in “gézimin nuru” derdi. Biz de namaz
konusunda ona birazcik benzeyerek 5 wvakit namazi
kilarsak onun gittigi yere gidebiliriz. O, her ayda c¢okcga
oru¢ tutardi. Eger biz oru¢ konusunda O’na birazcik
benzeyip yilda bir ay Ramazan orucu tutarsak O’'nun gittigi
yere gidebiliriz. O, her zaman sirekli sadaka verirdi. Oyle
ki vefat ettiginde hi¢ mal birakmamisti. Bizim O’'nun kadar
olmamiz ¢cok zor fakat O’'na birazcik benzeyip en azindan
yilda bir kez dahi olsa zekatimizi verirsek, O'nunla birlikte
cennete girme imkanimiz vardir. Bu, Yiice Allah tarafindan
bize verilmis ¢ok biliyik ve degerlendirmemiz gereken bir
imkandir.

Ayrica Ramazan ayil bizim icin adeta bir manevi egitim
ayidir. Hepimiz biliriz ki ef§itimsiz asker savasta basarisiz
olur, antrenmansiz sporcu yarista kazanamaz. Aynen
bunun gibi biz de seytanla savasimizda basariya ulasmak
istiyorsak nefsimizin arzu ve heveslerine engel olmahiyiz.
ibadetlerle ruhumuzu giiglendirmeliyiz. iste Allah Teala,
cennete girme yarisinda basarili olabilmemiz i¢cin namazla
bizi ginlik egitimden gecgirdigi gibi orugla da bizi yilhk
egitimden gecirmektedir. Bu sekilde bize verilmis olan
imkani degerlendirmeliyiz.

Mehmet GUNGOREN

Asagidaki renkli kutularda bulunan kelimeleri
bulabilir misin?
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& Btl.sem DE YAZSAM

Davulcu gelir erkenden E—a 2% 2 8 @
kalkarim hemen, s by i;y
yemegimi yerim

o vakit gelmeden?

Y

Vemege kalktim
Kur-an'im elimde, geceden,
tam vaktinde niyet aldim 6nceden ?
saatinde, hatim igin
kogarim caminin -
bahgesine? ﬁ‘ %
Aylarin sultanidir,
miéiminlerin bag tacidir?
Kur'an indi o giinde,
mijjde geldi bizlere?
Koga kosa girdim safa,
Imam bagladi 20 rekatlik

namaza? o

Ramazan geldi,
minareler kolyelendi?

Deyin




fazla minare
arasina as

resimler
gunlerde

oldukca yaybl-_
rivayete gore i ahya Hafiz
Kefevi tarafindan Sultanahmet
Camii‘'nde kurulmustur.

>

kadar sabredemeyen ve
ayramliklarini Gstlerine gecirip
arife glininde sevingle

sokaklara doékulen gocuklara-

Osmanli zamaninda arife gi?

denirdi.

Sadaka tasi: Anadolu ahlakinin en
guzel drneklerinden biride yardimi
gizli yapmakti.Verenin kendini
kibirden sakindirdig: alanin ise
mahcubiyetten kurtuldugu sadaka

taslari camilerin civarinda
bulunurdu. ihtiyaci olan ihtiyacini
alir. ihtiyac sahibi olmayan kimse o
tasa el uzatmazd..

kendilerine 6zel yerler
tahsis edilmis namaz
saatlerini, iftar,sahur ve
imsak saatlerini diizenleyen

bilim insanlarrmiza denir/

ZIMEM DEFTERIi.Zimem defteri
aslinda bugunki adiyla veresiye
defteridir. Eskiden osmanl
déneminde zengin insanlar hig
tanimadiklari insanlarin borglarini
6der; borcu olanin borcunun kimin
odedigi, borcu 6deyen de kimin
borcunu 6dedigini bilmezdi.

kisilerin misafirlerine,
ageldikleri ve yemek yerken
dislerini kullandiklari igin bu
dislerin kirasi yerine geg

en
veya hediyeye denir/

TERAVIH

Terivih namazi, Ramazan
ayinda her gece Rilman nafile
bir namazdir. Yirmi rekattir.

Rilmabilir,

«
Cemaat ile ilmmasidaha |, , =
makbul olup, tek basima da H i e

ITIKAF
itikaf, belirli giinler mescitte
kRalimarak bu giinlerde
ibadete adanmak ve diinyevi
islerden uzak durmaktan
olusan islami bir
uygulamadir.

SAHUR

Sahur,imsak vaktinden once
tilketilmesi siinnet olan son

IFTAR
Ramazan ayinda oruclu gegirilen
giiniin sonunda aksam ezani
okunduktan sonra (giinesin
batmasmda) geni[_en gemﬁtir.

RAMAZAN BAYRAMI

bayramdir.

islam aleminde oruc tutma ay
olan Ramazan aymin ardimdan
i¢ gin boyunca kRutlanan dini bir

TEKNE ORUCU

Biittin giin orug tutamayan
cocuklarm, giiniin sadece bir
boliimiinii oruglu gecirmesi Tekne
Orucu’ olarak adlandirilmistir,
Tekne orucu sayesinde ¢ocuklara

oruc tutma aliskanliklar |
kazandmilir.

KADiIR GECESi

Kur'anin, Allah tarafindan
Cebrail adli melek
araciligiyla Peygamber

vahyedilmeye baslandig
gecedir.

Muhammed'e p -

)

7
Q.

RAMAZAN DAVULCUSUV

Ramazan ayimda geceleri
sahur vakti sokak aralarimda
gezereR insanlar

davul sesi ile
uyandiran Risidir.




Pideden sonra hemen uykuya dalma
Sahur duasi etmeyi unutma
[ftar kacta diye simdiden sorma

Sabirsiz olup orucunu bozma

Sahur duasi1 arayanlara s6zum
Sukurde olsun hep s6ziun
Sevgi hosgora kalplerde

Hayirlisit demeli her niyettel

Sahurda neler yenir neler

En guzelidir tereyagli pideler!
Ramazan manileri Ac¢ kalsin biraz mideler
Uzun olursa cekilmez Rahatlasin bunyeler
Lafi kisa tutmak iyidir

Yoksa sahurda rahat edilme 2

Sahur geldi dayandi
Tim muminler uyandi
Bugin hava cok sica
Bavslim e alar kKalkamayanlar yandi
Hayallere dalarim
Dolgun bahsis beklerken

Avucumu yalarim

Yemekler boldur gayet
Beni de edin davet
Birlikte yer iceriz
Sahur vakti emindir.
Soyle ederiz sohbet.
Hosaf suyu serindir.
Aman eli cabuk tut

Yetimi sen sevindir.
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Ramazan ayina sayih giinler kala yashlarimizdan
cok sik duyacagimiz bir ciimledir aaahh nerede o eski
Ramazanlar! Ciimlesi. Her nesil 6nceden yasadigi zaman
diliminde, kendi c¢ocuklugunun, yasanmighklarin
hislerine biiriiniir ve “Nerede o eski Ramazanlar”
diyerek bir anlamda yasanmishklarini yad:  ederler.
Ramazan birlik olmak, dirlik olmaktir diyerek eskiden
Ramazanlardaneler yapilirmis bir bakalim.

Orta Asya’da Tiirkler Ramazan Hilali’ni bir zaman
aracl olarak kullanirdi, iftar1 goriinen ilk yildiz, sahuru
ise dten ilk horoz belirlerdi.

“Jaramazan” denilen bir gelenekle cocuklar evleri
gezer bahsis toplardi. Mahalle ve migafir iftarlar
kurulur ve akraba ziyaretleri sik sik yapihirdi. Kiiciik
cocuklara orucu sevdirmek ve oruea hazirlamak
icin“oruca direk vurma” yontemi uygulanirdi. “Dis
Kirasi” da bu donem geleneklerindendir. Pisi ve giillac
ikramlari Ramazani giizellestiren geleneklerden biridir.
Mahya sanati, Hacivat Karagoz gibi eglenceler
unutulmayacak olan geleneklerimizdir.

“Nerede o eski ramazanlar diye biiyliklerimizin
anlattiklar: iste bu geleneklerle zihnimize yer edindi. Bu
ozlem dolu ciimleyi kurarken, Ramazanin sadece ac
kalmakla yapilan 'bir ibadet olmadigini, birligin,
huzurun arttigr hatiralarla siislendigini dile getirmis
biiyiiklerimiz.

NIiLUFER DAGLI



Biliyor musun Ramazan ayinin kendine ozel bazi yiyecekleri vardir.
Bunlardan birisi de Ramazan pidesidir. Biz de bir blyiigimizden yardim
alarak Ramazan'a 6zel Ramazan pidesi yapalim mi?

O 0 Co O

1 su bardod 1 su bardadi 1 yumurta (beyazi 1 tath kagig 1 tath kagid
ihk su ihik st igine saris: Ustine) tuz toz seker

1yemek kagign  Aldi§r kadar un Elimizi ya§lamak Uzeri igin ¢orekotu
instant maya (yaklagik 4 su igin az siviyad ve susam

bardad)
YAPILISI:

Genis bir kabin igine 1lik su ve siitl koyalim.

Toz geker ve mayay: ekleyip karigtiralim,

. Yumurtamin beyazin ekleyelim.

Birkag kagtk un koyup Ustune tuzu ekleyelim. Biraz karigtirdiktan sonra

yogurmaya baglayalim. Unu azar azar azar ekleyerek yumusak bir hamur elde

edinceye kadar yoguralm,

. Hamurun mayalanmas: igin bir kaba hafifge un serpip hamuru igine koyalim
ve Ustunu kapatalim. 35-40 dakika mayalanmasin bekleyelim.

. Bir kaseye biraz siviyad koyalim ve elimizi hafif yaglayip hamurumuzu

ister bir biylk beze ister iki bezeye ayiralim.

Firin tepsimize yagh kagit serip hamurumuzu tepsimizde yuvarlak olacak

sekilde agalim. 10-15 dakika ustinu kapatarak dinlendirelim,

. Elimizi hafif¢e yaglayp pidemize istedigimiz gekli verelim. Uzerine yumurta
sarisim surip ¢orek otu ve susam serpelim.

9. Onceden isitilmis 200 derece firina sirelim ve 20-25 dakika pigirelim,

10. Firindan gikarinca listine bir bez 6rtip 5 dakika dinlendirelim, Pidemiz

servise hazirdir ©

Mutfak Afigel Olsun

Atélyesi
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Derken ben. Benlikten siyriliyor.

Benlikten siyrilirken, gigek agmis badem dalinin, kelebek
kanadinin, su sesinin ve yildiz pariltisinin, dostun ve
akrabanin, ayak bastigimiz topragdin, bugdayin ve
zencefilin, yani aksam ezani ile yerylUzune yagmur gibi
dékulen varolusun sirlarini fark ediyor.

Bizi bu menzile eristiren kilavuza teklif tesekkdr.

Bize bu basireti bagislayan glice sonsuz secde.

Bu sirada ¢ocuk sicak pidenin bugusuna sarilmis olarak
guliumstyor. Baba isinden dénuyor, eve yaklastikca
gdgsinde bir geniglik. Anne yesil salatanin tGzerine
birkag zeytin birakiyor.

Paydos.

Ses kesiliyor. Rizgar duruyor. Gunes daglarin ardina
cekiliyor. Kuzeyde bir yildiz g6z kirpiyor. Nefesimizi
tutuyoruz. Kuslar kanatlarini kapatiyorlar. Cekig¢ o6rsiun
kenarinda bekliyor. Dalgalar diniyor.

Sukat.. Sukat..

Ve adgizlari misk gibi kokanlar, ve o gun insanlara
giulden agir bir s6z s6ylememis olanlar ve o gin almay:i
dedil hep vermeyi dusunenler ve o gun “sabredenlere
hesapsiz ecirler verilecektir” mujdesi ile mujdelenmis
olanlar meleklerle birlikte iftar sofrasina oturuyorlar.

Allah’im, stkdrler olsun orugluyuz..

MUSTAFA KUTLU
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Firlndan ¢ikan sicak pidelerin bugusu kavrulmus susam kokusuna

karisiyor. Hangi mevsimde olursak olalim marulun, kivircik salatanin, W

bir deste maydanozun yesilinden fiskiran dirilik ve ferah igimize RHMHZRN G—ULLHCI \\_,r“‘"

yayiliyor. Dedeler ceplerinde sekerlemeler ile torunlarini

‘

i
Fucakhyorlar. Aksamin pembe I?cw?r.t talu buyuk bir stikGnet ile Biliyor musun Ramazan ayinin kendine dzel bazi yiyecekleri "
insanlarin, butun dinyanin Gzerine iniyor. vardir, Bunlardan birisi de giillactir. Biz de bir biiyiigiimiizden
Melekler saf saf iniyorlar, yardim alarak Ramazan'a 6zel giillag yapalim mi?

Cennet kapilari agihyor.

- ! ]
Rahmet, merhamet ve bereket her yandan kusatiyor bizi. —_— . ; _
insanlar birbirlerine sevgi ile bakiyorlar. Zenginler zenginliklerinden - @_"’

soyunuyor, yoksullarin yoksullugu kayboluyor. Kalbimizin pash kilidi s
aciliyor. Bize selam veren bir kisiyi kardes biliyoruz. Kimse sesini 0 yapoes gt 1,3 litee 56 E:}“IW' E?;’:“I*:u:f'ﬁ' gedinig bonr

sertlestirmiyor. Yuzlerde nur, génullerde karsi konulmaz bir incelik,

_ L
bir rikkat. tizeri icin @ Q iizeri igin
istik mar
Aclik bizi doyuruyor. En ¢ok paylastigimiz gizli bagkalar ile e - :

paylasmaktan sonsuz bir haz duyuyoruz. Bize yuk olan her unsur,
her tasa, onun ihtiras tasini-taragini toplayip savusuyor. Kapimiz ve

soframiz agik. Derdimizi ve sevincimizi séylemekten hognutuz. YAPILISL:

Sabir bizi costuruyor. Kalbin irmaklari dolu dizgin. Merhamet saganak b SIL VIS BT DENCRNSYE AN Ve ceiien IMAmEN. ECERR Kdaf kanigTiraliin,
o _ ) 2. Daha sonra siiti eda sicakhginda ihnmaya birakalim. (Sit kaynar elursa

gibi bosaliyor. Hizmetten, hurmetten, ibadetten, yeryuzinde gillacimiz hamur olur o nedenle el yokmayacak sekilde olmali). 8.

e ) . 3. Giillag yapragimin parlak kismi iiste gelecek sekilde derince bir @ =
olusumuzun derinliklerinden, sebeplerden ve sonucglardan gegiyoruz. tepsiye koyalm. Pirg
Bir imtihan icinden yuz aki ile ¢ikiyoruz. 4. Uzerine her yan 1slanacak sekilde bir iki kepge sut dakelim, # A
. i ) N y 5. Bes gullag yaprads igin ayni iglemi tekrarlayalim. 5. kat da P
|(;ImIZde kurulan kurst bizi hesaba (;eklyor. Ag'lYQI’ ve tdévbe islattiktan senra bu kata ceviz serpelim ve Uzerine diger gullag L Ak

. ” = < yapraklarin ayni sekilde islatarak serelim. |
ediyoruz. Tévbe sulari sonsuz ¢aglayanlarin siriltisini, aydinhgini, . Knianwakari] Hibian bie s bendas Kadin alilf Ve iserising 2 wrmak L
engin ufuklarnn pariltisini tasiyip duruyor iste. Bu tasi bu yoldan nigin kagidi giil suyu ekleyip tathinin izerine gezdirelim,
. .. X 7. Giillagimizi en az 2-3 saat buzdolabinda dinlendirelim,
kaldirmadim ben, bu ¢icege bu hafta nigin su vermedim ben, su 8. En az 2-3 soat dinlendirdikten sonra tizerini istege gore siisleyelim. Gillacimiz
cocudun yanadina bir 6pucik nigin kondurmadim ben, komsumun servise hazirdir ©
kapisini bir kez olsun galmadim mi ben, alnimi secdeye bir kez olsun ﬂ‘ L Ol __H\
? .
koymadim mi ben? Mutfak /
Atélyesi
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RAMAZANDA NASIL DAVRANMALIYIM ? seSSIZ sunhet
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Sevgili

Once perdeleri cekip,
sonra iIsiklari yakmak

Hapsirinca

Bol bol :
) Peygambenme ‘
'Elhamdiilillah’ demek

Y% ,,  Allah'a dtg. [ salavat he@f
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5 CoLuk v hnm ’ / Peygamber efendimizin yaptig: davranislara siinnet denir.
‘ N _ ? ' 4 Sunnetlerle ilgili eglenceli bir oyuna var misin?
\,\J‘ | vy Yukaridaki sunnet kartlarini isaretli yerlerden keserek oyunu hazirlayalim.
08 - e . o G Oyun iki takim halinde oynanir. Sectigin kartta ¢cikan stinneti takimina gostermeden ve hi¢ konusmadan
‘ v“" e -~ sadece hareketlerinle takim arkadaslarina anlatmalisin. Stire dolmadan dogru cevap gelirse takimin bir

\"3/ _ ' ey ; R puan kazanir ve anlatma siras1 karsi takima gecer. Oyun kartlar bitene kadar devam eder.



CECELERIN BIR TANESI:

KADIR GECESI
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Sadaka Teravih

Ku’an
BuNY BILIYOR 1 Ramazan
i '_ 4 2 Ramazan
Kadir gecesi, Kur'an-i
Kerim'in indirilmeye o 3 Ramazan
baslandigi mubarek gecedir.
Bu gece o kadar miibarektir, 4 Ramazan
o kadar mubarektir ki 5 Ramazan
sabaha kadar yeryiiziine akin .
akin melekler iner. Allah 6 Ramazan
edilen dualari kabul eder. 7 Ramaz.an
8 Ramazan
9 Ramaz.an
/~ BIR $liR; oA
. e 11 Ramazan
Ramazan ayi gelince etrafa guzellikler sactlir. 5
Bu ayin icinde Kadir Gecesi arantr. e akiveR ¢ Ramazan
Peygamber Efendimiz’in su duasi eller semaya muyoune O 13 Ramazan
actlip hep yapilir. Bu gece; bin aydan daha 14 Ramazan
"Allah'tm sen affedicisin affetmeyi seversin hayirli bir gece. Evet, evet :
1
Beni de affet." VOI‘III? duymaq;n.. S Bﬂnﬂr.an
Bin aydan daha haytrlt Kadir Gecesi geldi, Hatta Ruranc=i herin 2 & 16 Ramazan
g S geceyi anlatan Kadir Suresi :
evimizi bereketlendirdi. isimli bir siire meveut. 17 Ramazan
Camiler cocuklarla, genclerle, yaslilarla 18 Ramaz.an
senlendi. i Ramasan
Kur'an tilaveti herkese tesir etti.
20Ramazan
Shu e 21 Ramazan
2 = $ 2wt BT .
Caxd @28 gac bl agll 23 Ramazan
N <
a Wil Lacls gasll 24 hiamazan
"Allah'n ffedicisi SN
Ramazan ayi icinde gizli ahim_sen arrediclSin 26 Ramazan
bir hazine ; affetmeyi seversin 27Ramazan
Arada bul son on gunde...? _ : . :
- beni de affet. 28 Ramazan
1S2229) J1pDY S\
. 2 amaz.an
(Tirmizi, Deavat, 84) 298
py—N 30Ramazan




Bir tabak vemekte

17 SUNNET ~ ¥

vardir:
LiBesmeleyle eMideyi tka basa
baslamak. doldurmamak.
230§ elle . ZYemedi
onunden birlikte
yemek. yemek.
N 8.Yemeqdi
30turarak | paylagmak.
yemek |
4 Taloogio — . » o
ortasmdan degil RRAFAS) taaad)
siyurmak.
kenariarmdan
yemek 10.yemedi begendigini
b.Bir yere sdylemek.
. dayanmadan 1. yomek d :
) @y . Yemek duast yapmak ve
: g.emek, ‘Elhamdvulillah’ demek.
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Bir bardak suda

© 2 SONMET
vardir: 4.U¢
yudumda
1.Besmele ,
o igmek.
ile igmek.
5.Bardaga
iiflememek.
2.0turarak
i;mek.K 5 '8
6.Bitirince
3.Sag elle J “Elhamdulillah’
igmek. demek.

7.Ikram etmek.
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